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BiDi-Me
Biome Diversity Measurement - monitoring diverzity lidského

mikrobiomu jako vyznamného prediktoru vzniku civilizacnich
onemocnéni a biomarkeru zdravotnich rizik (s vyuzitim Al)

Anotace

Strevni mikrobiom je komplexni ekosystém tvoreny z bakterii, virt, hub a kvasinek v nasem tele, ktery ma zasadni vliv na nase zdravi. V soucasné dobeé je
dostupna cela rada vysetreni zameérenych na analyzu stfevniho mikrobiomu, ktera mohou prispét ke zlepseni zivotniho stylu a poskytnout cenné informace pro
optimalizaci zdravi, zejména v oblasti vyzivy a zdravého stravovani.

Vyzkumy poslednich let poukazuji na velky potencial vyuziti vysetreni strevniho mikrobiomu v klinické praxi, a to hned v celé radé odvetvi. Mikrobiom totiz hraje
klicovou roli ve fungovani naseho metabolismu, imunitniho systému i dusevniho zdravi. Védecké studie jej popisuji jako cenny nastroj pro nalezeni vhodné lécby
autoimunitnich onemocneéni a pro ovlivnéni terapie u vybranych onkologickych onemocneéni. Velkym prekvapenim je i fakt, ze na zaklade sledovani diverzity
strevniho mikrobiomu lze predikovat riziko vzniku zavaznych civilizacnich onemocneéni, jako je diabetes 1. typu, Parkinsonova ci Alzheimerova choroba.

Abychom byli schopni vyuzit vysSetreni strevniho mikrobiomu k takto klinicky pokrocilym predikcim je nezbytné zvolit dostatecné citlivé technologie pro
podrobny rozbor zastoupeni mikroorganismu v lidském streveé, opakované monitorovat diverzitu jeho slozeni a tyto vysledky validovat v souladu s aktualnimi
poznatky z klinické praxe.

Cile projektu

Schématické znazornéni - Detailni vysetreni strevniho mikrobiomu, umoznujici hlubokou detekci
komplexniho FeSeni projektu BiDi-Me mikroorganismu na drovni konkrétnich druhd.
- Vytvoreni prediktivniho modelu vyuzivajici strojové uceni a tézeni dat
O O O s aplikaci znalosti umélé inteligence, na zaklade vysetreni strevniho

mikrobiomu a v kombinaci s klinickymi daty poskytnutymi ucastniky

u D projektu.
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- Navrzeni individualné prizplsobenych vyzivovych doporuceni na zaklade
ziskanych vysledkl o slozeni, funkci a potencialu stfevniho mikrobiomu.
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| Dotaznik o - Zaroven bude zohlednén vliv uzivani probiotik a prebiotik na slozeni
a

zdravotnim stavu L robi d o s<veh mik : o v
. Diagnostikovana MIKrobiomu a podporu rustu prospesnycn mikroorganismu ve streve.
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¢ g:sg:sg;e:; e - Zavedeni vysetreni zmen DNA v odebranych vzorcich stolice za ucelem
. Usivani 18ke identifikace specifickych molekularnich markert spojenych s vyskytem
NG5 i ] kolorektalniho karcinomu bude pFidatnou hodnotou produktu BiDi-Me.
- sekvenovani Camm—
metagenomu '
/ \ Specifikace vystupu projektu
I l ﬂﬁ., Ovérena technologie:
L VV ramci projektu bude vyvinuta, optimalizovana a overena komplexni
Diverzita mikrobiomu — fysx DNA markery spojene laboratorni a bioinformatickd technologie pro analyzu strfevniho
ve strevech s kolorektalnim : : : . 1. .- 0 : : : .
karcinomem mikrobiomu z biologickych vzorku. Technologie zahrnuje standardizovany
Vyskyt prospesnych a postup odbéru, izolace a sekvenace mikrobialni DNA, bioinformatické

skodlivych bakterii

zpracovani dat a interpretaci vysledkl v kontextu zdravotniho stavu
klienta. Oveéreni bude provedeno na reprezentativnim souboru vzorkd v
relevantnim laboratornim prostredi, s cilem dosazeni parametru kvality
LNLLH a reprodukovatelnosti nezbytnych pro rutinni poskytovani sluzby v
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- m komercnim i klinickém vyuziti.

Personalizovana prediktivni analyza Digitélni reseni: \Webova aplikace
s vyuzitim Al Webova aplikace pro prezentovani vysledkd vySetfeni stfevniho
mikrobiomu a personalizované doporuceni pro Upravu slozeni mikrobiomu
— zmena jidelnicku, vybér vhodnych probiotik

a.Report s popisem jednotlivych slozek strevniho mikrobiomu

%ﬂ/\/ = detekovanych sekvenovanim

b. Diverzita mikrobiomu - procentualni vyjadreni zastoupeni jednotlivych

. Potravinovy plan namiru - Podrobné sloZeni . Personalizovana . Stanoveni rizika spolecenstev mikroorganismu, vyznaceni odchylek od vyvazeného stavu
+ Navrh optimalnich mikrobiomu predikce rozvoje vzniku rakoviny c. Klinicky potencial - popis asociaci mezi vystupem vySetreni a dopadem
probiotik a doplfik(i stravy - Zastoupen onemocneni a tlusteho streva o . . ,
bakterialnich kmenti  zdravotnich rizik na zdravi jedince a vztah k jeho diagndze
- V/yskyt patogent d.Personalizované vyzivové doporuceni - doporuceni dietnich zmen

ve vyziveé a zivotnim stylu a doporuceni uzivani probiotik ve vztahu s
vysledky vysSetreni

Souhrn projektu

Cilem projektu BiDi-Me je vyvinout produkt, ktery poskytne detailni vysSetreni stfrevniho mikrobiomu, umoznuijici hlubokou detekci mikroorganismu na drovni konkrétnich druht. Na zakladé
techto vysetreni, v kombinaci s klinickymi daty poskytnutymi dcastniky projektu, bude vytvoren prediktivni model vyuzivajici strojové uceni a tézeni dat s aplikaci znalosti umeélé inteligence.
Tento personalizovany pristup k analyze mikrobiomu poskytne nejen detailni obraz o jeho slozeni, ale i o jeho funkci a potencialu. Na zakladé techto vysledkt budeme schopni navrhnout
individualne prizplsobena vyzivova doporuceni, zaroven bude zohlednen vliv uzivani probiotik a prebiotik na sloZzeni mikrobiomu a podporu rlstu prospesnych mikroorganismu ve streve.
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